Cum navigam pe internet cu Safari pe calculatoarele Mac

Safari este aplicatia de navigare pe internet pe iMac analoaga Internet Explorer, FireFox,
Google Chrome etc.

Cautarea cu Google (motorul de cautare predefinit)

Comandarea unui produs de la magazinul Anjo cu produse pentru nevazatori
Descarcarea unei carti din Biblioteca Pontes

Determinarea procentului de descarcare/download

Cautarea pe internet a unei probleme de logica sau de sah cu Safari
Facebook cu Safari: Navigarea pe Facebook

Facebook cu Safari: Citirea unei postari, aprecierea/like-ul, comentariul si distribuirea/share-ul
la acea postare

Facebook cu Safari: Schimbarea fotografiei de profil

Facebook cu Safari: Scrierea unui mesaj pe Messenger

Facebook cu Safari: Adaugarea unui prieten la o lista predefinitd a Facebook
Facebook cu Safari: inscrierea intr-un grup deja creat pe Facebook
Facebook cu Safari: Parasirea unui grup in care suntem inscrisi

Crearea unei scurtaturi pentru un punct activ al unei pagini web

Adaugarea unei pagini in Bara preferate

Stergerea unei pagini din Bara preferate

Redenumirea unei pagini din Bara preferate

Rezumat: taste si scurtaturi de taste utile

Cautarea cu Google (motorul de cautare predefinit)

Sa presupunem ca vrem sa achizitionam un ceas pentru nevazatori. Vom face o cautare pe
Google pentru a gasi un magazin de unde poate fi achizitionat un astfel de ceas si un model
care sa ne placa.
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#google
#anjo
#pontes
#download
#logicus
#facebooknav
#facebooklike
#facebooklike
#facebookprofil
#facebookmessenger
#facebooklista
#facebookgrup
#facebookparasire
#punct
#adaugarepref
#stergerepref
#redenumirepref
#rezumat

Cum navigam pe internet cu Safari pe calculatoarele Mac

Vom parcurge urmatorii pasi:

1. Se acceseaza Dockul cu VO+D, se selecteaza Safari cu litera ,S” si se deschide cu
VO+Spatiu;

2. Dupa deschiderea aplicatiei, se deschide bara de cautare/adrese cu Comanda+L Si se scrie
aici ,ceas nevazatori”’, apoi se apasa Retur (Enter);

3. Se asteapta putin sa se termine cautarea, apoi se merge cu VO+Sageata dreapta pana se
aude ,ceas nevazatori cautare Google” si se interactioneaza cu aceasta zona cu
VO+Shift+Sageata jos;

4. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana se aude ,Aproximativ x cautari’, apoi tot cu
VO+Sageata dreapta pana la Rezultate cautare si de aici cu Sageata jos se exploreaza lista de
rezultate gasite;

5. Primul rezultat gasit este linkul www.anjo.ro, pe care il vom accesa cu VO+Spatiu;

6. Vom accesa lista de linkuri de pe prima pagina cu VO+U (deschidem rotorul) si din coloana
de linkuri vom alege linkul ceasuri de méana, il vom selecta cu Retur (Enter) si il vom deschide
tot cu Retur (Enter);

7. S-a deschis pagina cu ceasuri de mana vorbitoare si Braille (al carei titlu se poate citi cu
VO+F2) si afisam din nou lista de linkuri din rotor cu VO+U. Alegem de aici linkul ceasuri de
mana vorbitoare pentru nevazatori pe care il selectam cu Retur (Enter) si il deschidem tot cu
Retur (Enter);

8. Activam navigarea rapida cu Sageata stanga+Sageata dreapta si cu litera ,H” parcurgem
anteturile (headingurile) cu modelele de ceasuri. Alegem, de pilda, ceasul vorbitor de mana, in
limba engleza, de dama, cu limbi si bratara din perle si onix si il accesam cu VO+Spatiu;
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9. Se deschide pagina cu descrierea acestui ceas. Se dezactiveaza navigarea rapida cu
Sageata stanga+Sageata dreapta si cu VO+Sageata dreapta si apoi cu Sageata jos se
exploreaza pagina si se citeste descrierea produsului. Tot de aici se poate adauga produsul in
cos si initia procedura de comanda, de care ne vom ocupa in paragraful urmator.

Comandarea unui produs de la magazinul Anjo cu produse pentru nevazatori

Se alege produsul aga cum am vazut in paragraful anterior i din pagina produsului se poate
adauga produsul in cos si incepe procedura de comanda.

1. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana auzim Cantitate 1 si cu Sageata dreapta pe 1 daca
dorim s& modificdm numarul si s& comandam mai multe bucéti. In acest caz, cu tasta Stergere
se sterge 1 si se scrie numarul dorit. Cu VO+Sageata dreapta se merge pana pe Adauga in cos
si il activam cu VO+Spatiu;

2. Se parcurge pagina cu VO+S&geata dreapta, explorand cosul de cumparaturi, apoi se merge
tot cu VO+Sageata dreapta pana pe linkul Continua cumparare si se selecteaza cu VO+Spatiu;

3. Din pagina care se deschide, din rotorul accesat cu VO+U, se alege linkul afiseaza cosul, se
selecteaza cu Retur (Enter) si se deschide tot cu Retur (Enter);

4. Cu VO+Sageata dreapta se parcurge pagina, se verifica inca o data cosul de cumparaturi, se
merge pe linkul Finalizare comanda si se activeaza cu VO+Spatiu;

5. Se deschide o pagina din care se pot completa datele de facturare, pagina in care se
navigheaza tot cu VO+Sageata dreapta. Campurile marcate cu * sunt obligatorii. Se parcurge
cu VO+Sageata dreapta, se completeaza campurile, iar butonul popup de la Judet se activeaza
cu VO+Spatiu si cu Sageata jos se alege judetul, se selecteaza cu VO+Spatiu si se iese cu
Escape. Se ajunge apoi cu VO+Sageata dreapta la caseta de validare Sunt de acord cu
termenii si conditiile si se bifeaza cu VO+Spatiu. Se merge cu VO+Sageata dreapta pe butonul
Continua si se apasa cu VO+Spatiu;
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6. Se deschide o alta pagina de unde se poate alege adresa de livrare (daca e diferita de cea
de facturare). In caz contrar, se merge pe butonul Continua si se apasa cu VO+Spatiu;

7. Din pagina care se deschide, intrucat expedierea se face implicit prin curier, se merge cu
VO+Sageata dreapta pana pe Continua si se apasa cu VO+Spatiu;

8. Din ultima pagina, cu VO+Sageata dreapta, se mai verifica o ddata datele de facturare, apoi
tot cu VO+Sageata dreapta se merge pe butonul Confirma comanda si se apasa cu VO+Spatiu.

in acest moment, comanda a fost plasata si urmeazé sa fiti contactat in cel mai scurt timp de
procesatorul de comenzi Anjo. Va multumim!

Descarcarea unei carti din Biblioteca Pontes

1. Se acceseaza Dockul cu VO+D, se selecteaza Safari cu litera ,S” si se deschide aplicatia de
internet cu VO+Spatiu;

2. Dupa deschiderea aplicatiei de internet, se deschide bara de adrese cu Comanda+L si se
scrie aici biblioteca.pontes.ro, apoi se apasa tasta Retur (Enter);

3. Se deschide pagina biblioteca Pontes in care se deschide rotorul cu VO+U si se alege din
coloana de linkuri linkul Intrati in bibliotecd, care se selecteaza cu Retur (Enter) si se deschide
tot cu Retur (Enter);

4. Se deschide o pagina de autentificare in care se navigheaza cu Tab pentru a completa
campurile User si Parola. Se merge apoi cu Tab pe butonul Intrati si se apasa tasta Retur
(Enter);

4/20



Cum navigam pe internet cu Safari pe calculatoarele Mac

5. Se deschide pagina de intdmpinare Bine ati venit, de unde se poate cauta/adauga cartea
dorita (este de preferat sa ne pozitionam la inceputul paginii cu Comanda+Sageata sus.) Se
merge pe campul de Cautare si cand auzim ,Camp de editare”, incepem sa scriem numele
autorului cartii cautate, de exemplu Valerio Massimo Manfredi si apasam tasta Retur (Enter).
Suntem anuntati ca s-au gasit 8 rezultate;

6. Se activeaza navigarea rapida cu Sageata stanga+Sageata dreapta si apoi, cu litera H se
trece din antet/heading in antet/heading (sau, mai direct, cu 1) pana auzim Cautare dupa
Valerio Massimo Manfredi. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana auzim numele cartii dorite
(de exemplu, Valerio Massimo Manfredi Acropolis link) si deschidem linkul cu VO+Spatiu;

7. Cu litera H se trece din antet/heading in antet/heading (sau, mai direct, cu 1) pana auzim
numele cartii si apoi cu VO+Sageata dreapta pana gasim cartea in formatul dorit (care este un
link) si se apasa VO+Spatiu. Incepe descarcarea;

8. Mergem apoi in Finder (cu VO+D ca sa accesam Dockul si apoi cu ,F” pentru Finder) si il
deschidem cu VO+Spatiu. Din bara laterala mergem cu VO+Sageata jos pe dosarul Descarcari
si cu VO+dJ ii listam continutul. Cu Sageata jos mergem pana auzim numele figierului care
contine cartea descarcata, il copiem cu Comanda+C, mergem din nou in bara lateralda cu VO+J,
alegem dosarul in care vrem sa pastram cartea (de exemplu, Carti), ii listam continutul cu VO+J
si din lista dosarelor alegem cu Sageata jos subdosarul dorit (daca exista unul, de exemplu
Valerio Massimo Manfredi), il deschidem cu Comanda+O si cu Comanda+Optiune+V mutam
cartea in dosar.

Determinarea procentului de descarcare/download

1. Se deschide fereastra de descarcare/download cu Comanda+Optiune+L;

2. Se interactioneaza cu lista de descarcare cu VO+Shift+Sageata jos;
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3. Se selecteaza articolul dorit din lista de descarcare cu VO+Sageata jos, se interactioneaza
cu el cu VO+Shift+Sageata jos si cu VO+Sageata dreapta se determina procentul de
descarcare.

Cautarea pe internet a unei probleme de logica sau de sah cu Safari

Sa presupunem ca vrem sa gasim o problema de logica sau de sah pe internet. Cum vom
proceda? Vom trece la cautarea pe Google a unui site cu probleme de logica, asa cum am
vazut la sectiunea Cautarea cu Google. Printre primele rezultate vom gasi siteul Logicus cu
adresa www.logicus.ro in care vom intra Si pe care il vom putea adauga in bara preferate cu
combinatia de taste Comanda+D.

1. Vom deschide rotorul cu VO+U si din coloana de linkuri vom alege linkul $Sah pe care il vom
selecta cu tasta Retur (Enter) si pe care il vom deschide tot cu tasta Retur (Enter);

2. Vom deschide din nou rotorul cu VO+U si din coloana de linkuri vom alege problema care ne
intereseaza (de exemplu, Sah etern), vom selecta linkul cu Retur (Enter) si il vom deschide tot
cu Retur (Enter);

(Daca stim de la inceput numele exact al problemei pe care o cautam, atunci din prima pagina a
siteului putem scrie in cAmpul de cautare numele problemei - Sah etern - si cu rotorul, din
coloana de linkuri, mergem direct la aceasta pagina.)

3. Dupa ce s-a deschis pagina, cu navigarea rapida activata (cu Sageata stdnga+Sageata
dreapta) si cu tasta H se ajunge direct la zona cu continutul problemei anuntata prin numele
problemei: Sah etern. Se dezactiveaza navigarea rapida si cu VO+Sageata dreapta se
parcurge zona de continut.

Tabla de sah este un tabel in care se navigheaza cu VO+Sageata stanga/dreapta pe randuri si
cu VO+Sageata sus/jos pe coloane. Pentru a citi o coloana de la celula curenta in jos se apasa
VO+C+C iar pentru a citi un rand de la celula curenta spre dreapta se apasa VO+R+R. Se sare
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direct la prima celula a tabelului cu FN+VO+Shift+Sageata stanga si la ultima celula cu
FN+VO+Sageata dreapta.

4. Pentru a adauga un comentariu/o solutie la problema (odata ce suntem conectati pe
Facebook), se deschide rotorul cu VO+U, se alege din coloana Controale formular controlul
numit Adauga un comentariu, se selecteaza cu tasta Retur (Enter) si se activeaza tot cu Retur
(Enter). Se scrie in campul de editare textul dorit, apoi cu VO+Sageata dreapta se merge pe
butonul Posteaza si se apasa cu VO+Spatiu.

Acum, comentariul nostru la problema se vede pe pagina dupa zona de continut a problemei.

Facebook cu Safari: Navigarea pe Facebook

1. Pentru a intra pe Facebook, se acceseaza Dockul cu VO+D, se selecteaza Safari cu litera
,S” 8i se deschide cu VO+Spatiu;

2. Dupa deschiderea aplicatiei de internet, se deschide bara de adrese cu Comanda+L si se
scrie aici www.facebook.com, apoi se apasa tasta Retur (Enter);

3. Se deschide prima pagina pe Facebook care, ca si celelalte pagini de pe internet, contine
diverse elemente intre care se poate naviga rapid din taste activand navigarea rapida cu
Sageata stanga+Sageata dreapta:

-cuHsau 1,2, 3, 4, 5 se merge din antet/heading in antet/heading (respectiv antet de nivel 1,
2,3,4,5);

- cu B se trece de la un buton la altul;
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- cu L se merge din link in link iar cu V se trece de la un link vizitat la altul;

- cu F se merge din formular in formular (formularele contin pe langa butoane, check box-uri,
butoane radio si zonele de editare).

Pentru a reveni direct la sectiunea Noutati de pe prima pagina dupa accesarea mai multor
pagini, se foloseste combinatia de taste Control+1 iar pentru a merge direct pe pagina de profil,
Control+2.

Facebook cu Safari: Citirea unei postari, aprecierea/like-ul, comentariul si
distribuirea/share-ul la acea postare

Pentru a citi postarile prietenilor (incepand cu cele mai noi) si a reactiona la ele, vom proceda
dupa cum urmeaza:

1. Dupa ce s-a deschis Facebook, se deschide rotorul cu VO+U, se merge pe coloana de linkuri
cu VO+Sageata dreapta/stanga si cu litera N se alege Noutati, care se selecteaza cu tasta
Retur si se deschide tot cu Retur (sau pur si simplu se trece la navigarea rapida cu Sageata
stanga+Sageata dreapta si se apasa tasta 2 pentru a ajunge direct la Noutati, care este un
antet de nivel 2).

in zona de Noutati se navigheaza cu VO+Sageata dreapta si se sare cu 5 de la o postare la
alta. Cu tasta 5 se poate sari direct de la inceputul paginii la prima postare din regiunea Noutati,
deci se poate trece peste apasarea tastei 2 daca vreti sa cititi doar postarile prietenilor. Cu J se
sare la postarea urmatoare postarii selectate iar cu K la postarea anterioara;

2. Ajungand la o postare care ne intereseaza si la care vrem sa reactionam, dezactivam
navigarea rapida si mergem cu VO+Sageata dreapta pana auzim Vezi cine a reactionat la asta
si imediat dupa aceea un numar care arata numarul de reactii si care este un buton. Apasand
cu VO+Spatiu acest buton si mergand cu VO+Sageata dreapta putem vedea cine a reactionat
la postare. Cu Escape se inchide aceasta lista;
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3. Cu VO+s#geatd dreapta se merge pe butonul de apreciere/like numit ,imi place”, pe care il
apasam cu VO+Spatiu, pentru a da o apreciere/un like postarii (mai direct, se poate da like
postarii selectate apasand tasta L);

4. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana pe butonul Distribuie. Daca vrem sa distribuim
postarea, apasam butonul Distribuie cu VO+Spatiu, cu Sageata jos se alege tipul de distribuire
(prieteni, intr-un grup, public, unui anumit prieten etc.) si se apasa tasta Retur. Daca s-a ales
optiunea implicita (public sau cea care a ramas bifata de la distribuirea anterioara) fara a mai
deschide lista de optiuni, distribuirea s-a facut dupa apasarea butonului Distribuie.

Daca s-a ales alta optiune decat cea implicita (public sau cea care a ramas bifata de la
distribuirea anterioara), se deschide o fereastra de optiuni asemanatoare celei care se deschide
la 0 noud postare si in care se poate scrie text atasat distribuirii, adduga emoji-uri, etichete si
alege audienta si in care se navigheaza cu VO+Sageata dreapta/Stanga, pana la butonul
Posteaza care se apasa cu tasta Retur.

Acum, mergand cu Control+2 in pagina de profil si apoi cu tasta 5 (dupa activarea navigarii
rapide), cu Sageata jos se poate verifica faptul ca distribuirea a fost facuta;

(Mai direct, se poate distribui postarea selectata apasand tasta S.)

5. Daca dorim sa facem un comentariu, in momentul in care ne auzim numele si apoi textul
,Scrie un comentariu...” (sau apasand pe butonul Comenteaza cu VO+Spatiu), putem incepe sa
scriem. Cand am terminat comentariul, apasam tasta Retur $i comentariul s-a postat (trecerea
la rdnd nou in cadrul comentariului se face cu Optiune+Retur.)

Daca in cadrul comentariului nostru vrem sa atragem atentia sau sa ne referim la cineva din
lista celorlalti care au lasat un comentariu, il putem eticheta cu @ urmat de numele acestuia si
Retur (repetand operatiunea de mai multe ori pentru mai multe etichetari in cadrul
comentariului.)
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Daca mergem pe pagina noastra de profil cu Control+2, cu navigarea rapida activata si cu tasta
5, putem gasi acolo lista distribuirilor pe care le-am facut.

(Mai direct, se poate adauga un comentariu la postarea selectata apasand tasta C iar
atasamentul la o postare se deschide direct cu tasta O.)

Facebook cu Safari: Crearea unei postari noi pe Facebook

1. De pe prima pagina a Facebook (pe care ne asiguram ca suntem apasand combinatia de
taste Control+1), cu navigarea rapida activata cu Sageata stdnga+Sageata dreapta, apasam
litera F pentru a parcurge elementele controalelor formular (printre care si campurile de editare),
pana auzim ,La ce te gandesti creeaza o postare”. Suntem pozitionati in campul de scriere in
care putem scrie continutul postarii (dupa ce dezactivam navigarea rapida.)

2. Dupa ce am terminat de scris, cu VO+Sageata dreapta trecem prin celelalte optiuni. Daca
dorim sa Etichetam prieteni la postare, cand ajungem la butonul Eticheteaza prieteni apasam
tasta Retur pe acest buton. Cand auzim intrebarea ,Cu cine esti?”, putem sa scriem numele
celor pe care vrem sa-| etichetam, apasand tasta Retur dupa fiecare. Cand am terminat,
mergem cu VO+Sageata dreapta pana la Distribuit pentru $i cu Sageata jos alegem pentru cine
vrem sa distribuim postarea si apasam tasta Retur pe optiunea aleasa. Apoi, tot cu
VO+Sageata dreapta mergem péana pe butonul Share pe care il apasam cu tasta Retur.

Acum postarea apare pe profilul nostru si o putem vedea accesand profilul cu Control+2 si
navigand aici cu Sageata jos (sau, mai direct, cu tasta 5 si navigarea rapida activata).

Tot din pagina de profil se poate crea o postare noua urmand pasii de mai sus si incepand sa
scriem cand auzim intrebarea ,La ce te gandesti?”.

(Mai direct, din zona de Noutati se poate crea o postare noua apasand pur si simplu tasta P.)
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Facebook cu Safari: Schimbarea fotografiei de profil

1. Din Facebook, cu Control+2 se merge la pagina de profil, de unde cu VO+U se deschide
rotorul si din coloana de linkuri se alege linkul Fotografia ta de profil, care se selecteaza cu
tasta Retur (Enter) si se deschide apoi tot cu tasta Retur (Enter);

2. Din lista de butoane afigata din rotorul deschis cu VO+U se alege butonul Actualizeaza
fotografia de coperta, se selecteaza cu tasta Retur (Enter) acest buton si se activeaza tot cu
Retur (Enter);

3. Se deschide o pagina de unde se poate alege cu VO+Sageata dreapta fotografia dintr-un
dosar si apoi dintr-o zona de derulare, se selecteaza cu VO+Spatiu si apoi cu VO+Sageata
dreapta se cauta butonul Salveaza modificarile, care se apasa cu tasta Retur (Enter).

Facebook cu Safari: Scrierea unui mesaj pe Messenger

1. Din prima pagina a Facebook (la care se ajunge cu Control+1), se apasa combinatia de taste
Control+M pentru scrierea unui mesaj nou;

2. Se deschide un camp de cautare numit Catre, unde se scrie numele celui caruia vrem sa-|
dam un mesaj nou;

3. Cu VO+Sageata dreapta mergem pana auzim ,inceputul conversatiei” si incepem sa scriem.
Trimiterea se face cu tasta Retur iar trecerea la rand nou cu Optiune+Retur.

Daca dorim doar sa vedem ce mesaje am primit, din prima pagina a Facebook mergem cu
VO+Sageata dreapta pana pe butonul Mesaje, il apasam cu tasta Retur si cu VO+Sageata
dreapta parcurgem lista de mesaje. Daca vrem sa raspundem la unul dintre ele, apasam tasta
Retur pe numele prietenului caruia vrem sa-l raspundem si se deschide un camp de editare
anuntat prin ,Scrie un mesaj...” in care putem incepe sa scriem raspunsul dorit, pe care il
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trimitem cu tasta Retur (trecerea la rand nou se face cu Optiune+Retur.)

(in Messenger cu tasta Q se deschide direct campul de cutare a prietenilor in care se scriu
doar primele litere din numele celui cautat pentru a incepe listarea de optiuni.)

Facebook cu Safari: Adaugarea unui prieten la o lista predefinita a Facebook

De multe ori este util si eficient sa postam si s vedem postarile unui grup restrans din lista de
prieteni.

Pentru aceasta, putem face o sortare a prietenilor din lista adaugandu-I la o lista de prieteni
predefinita a Facebook-ului (ca Familie, Prieteni apropiati, Cunostinte etc.). Dupa aceea, odata
intrati pe Facebook, este suficient sa deschidem rotorul cu VO+U si din coloana de linkuri sa
alegem linkul Liste de prieteni, sa il selectam cu Retur (Enter) si sa il deschidem tot cu Retur
(Enter) si apoi, din nou cu VO+U sa deschidem rotorul si sa alegem din coloana de linkuri lista
de prieteni dorita (Familie, Prieteni apropiati, Cunostinte etc.) si sa selectam acest link cu tasta
Retur (Enter) si sa il deschidem tot cu Retur (Enter). Acum, vom vedea doar postarile prietenilor
din aceasta lista si tot ce vom posta aici va fi vazut doar de cei din aceasta lista.

Adaugarea unui prieten la o astfel de lista se face astfel:

1. Accesam pagina de profil cu Control+2;

2. Deschidem rotorul cu VO+U si din coloana de linkuri se alege cu litera P linkul Prieteni, se
selecteaza cu tasta Retur (Enter) si se deschide tot cu Retur (Enter);

3. Cu H, din antet/heading in antet/heading, sau direct cu tasta 3 si cu navigarea rapida
activata, se merge pana pe regiunea Prieteni;
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4. Cu navigarea rapida tot activata si cu Sageata jos se merge pana auzim numele prietenilor
din lista urmat de numarul fiecaruia de prieteni din lista proprie. Cand ajungem la un prieten pe
care vrem sa il adaugam la o alta lista, oprim navigarea rapida cu Sageata stdnga+Sageata
dreapta si cu Sageata sus intram in lista de optiuni care indica tipul prietenului (de ex. familie,
prieten apropiat, prieten, cunostinta etc.) Daca vrem sa schimbam din prieten in prieten apropiat
de exemplu, alegem optiunea Prieten apropiat cu Sageata sus si apasam VO+Spatiu ca sa il
selectam in lista Prietenilor apropiati.

Pentru a trece un prieten la Familie, alegem din lista de optiuni Familie si apdsam VO+Spatiu
ca sa il adaugam in aceasta lista. Butonul va ramane etichetat prieten, dar prietenul a fost
adaugat in lista Familie.

Facebook cu Safari: inscrierea intr-un grup deja creat pe Facebook

Daca dorim sa ne inscriem intr-un grup deja creat pe Facebook (de exemplu, Evenimente
ecvestre) vom proceda astfel:

1. Din prima pagina a Facebook (la care se ajunge direct cu Control+1), cu VO+Sageata
dreapta se merge pana pe butonul popup Cautare care se activeaza apasand tasta Retur
(Enter) si care deschide un camp de cautare in care scriem numele grupului cautat (sau cateva
cuvinte care descriu domeniul de activitate al grupului). Se selecteaza apoi numele cu tasta
Retur (Enter) si se activeaza cautarea tot cu tasta Retur (Enter);

2. Cu VO+Sageata dreapta se parcurge apoi o lista de optiuni/filire, alegem Grupuri si selectam
cu VO+Spatiu;

3. Cu VO+Sageata dreapta se merge pana la Rezultatele cautarii si mai departe cu
VO+Sageata dreapta pana auzim numele grupului cautat. Cu VO+Sageata dreapta parcurgem
cateva elemente din descrierea grupului (numar de membri, postari, etc.) pana la butonul
Inscrie-te pe care il apdsam cu VO+Spatiu.
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Suntem anuntati de faptul ca ,Cererea a fost trimisa” si dupa un timp oarecare (dupa aprobarea
inscrierii in grup de catre administratorul grupului), in zona Grupurile tale, navigand cu
VO+Sageata dreapta, vom gasi si numele grupului catre care am trimis cererea de inscriere Si
in care ni s-a aprobat inscrierea.

Facebook cu Safari: Parasirea unui grup in care suntem inscrisi

Daca vrem sa parasim un grup de pe Facebook in care suntem inscrisi, vom proceda astfel:

1. Din prima pagina a Facebook (la care se ajunge direct cu Control+1), se deschide rotorul cu
VO+U si se afigeaza coloana de linkuri din care se alege linkul Grupuri, care se selecteaza cu
tasta Retur (Enter) si se deschide tot cu Retur (Enter);

2. Cu VO+Sageata dreapta mergem pana pe Grupurile tale, apoi tot cu VO+Sageata dreapta
pana auzim numele grupului din care vrem sa iesim si apoi cu Sageata jos mergem pe butonul
Paraseste grupul pe care il apasam cu tasta Retur (Enter). Se deschide o noua fereastra in
care navigam cu VO+Sageata dreapta pana la butonul Paraseste grupul pe care il apasam cu
tasta Retur (Enter).

Acum, nu vom mai putea posta sau vedea postarile din acel grup.

Din pagina Grupuri, cu VO+Sageata dreapta putem verifica acum ca grupul pe care tocmai I-am
parasit nu mai apare in lista grupurilor in care suntem inscrisi.

Crearea unei scurtaturi pentru un punct activ al unei pagini web
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Pentru a ajunge mai rapid intr-un punct activ al unei pagini web putem crea o scurtatura pentru
acest punct in modul urmator:

1. Cu focusul in acel punct activ se apasa combinatia de taste VO+Shift+un numar de la 1 1a 0,
de exemplu 1. In acest moment punctul activ are o scurtatura creata;

2. Odata accesata pagina web, se poate ajunge rapid la punctul activ respectiv cu combinatia
de taste VO+1.

Adaugarea unei pagini in Bara preferate

1. Pentru a adauga o pagina web in Bara preferate, se apasa Comanda+D;

2. Se deschide o fereastra in care se merge cu VO+Sageata dreapta pana pe butonul Adauga
pe care se da Retur (Enter). Adresa paginii va fi adaugata pe ultima pozitie in Bara preferate.

Acum, mergand cu VO+Sageata stanga pana pe Bara preferate si interactionand cu ea cu
VO+Shift+Sageata jos pentru a o deschide, vom gasi cu VO+Sageata dreapta pe ultima pozitie
adresa paginii adaugate.

Stergerea unei pagini din Bara preferate

1. Se merge cu VO+Sageata stdnga pana pe Bara preferate cu care se interactioneaza cu
VO+Shift+Sageata jos;

2. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana auzim numele paginii pe care vrem sa o stergem,
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deschidem meniul contextual cu VO+Shift+M, alegem cu Sageata jos optiunea Sterge si o
activam cu VO+Spatiu.

Navigand cu VO+Sageata stanga/dreapta in Bara preferate, se constata ca pagina a fost
stearsa. Se inchide interatiunea cu Bara preferate cu VO+Shift+Sageata sus. Ne intoarcem in
pagina pe care ne aflam cu VO+Sageata dreapta pana auzim numele acestei pagini si
interactionam cu ea cu VO+Shift+Sageata jos.

Redenumirea unei pagini din Bara preferate

1. Se merge cu VO+Sageata stdnga pana pe Bara preferate cu care se interactioneaza cu
VO+Shift+Sageata jos;

2. Se merge cu VO+Sageata dreapta pana auzim numele paginii pe care vrem sa o
redenumim, deschidem meniul contextual cu VO+Shift+M, alegem cu Sageata jos optiunea
Redenumeste... si 0 activam cu VO+Spatiu. Se deschide un camp de editare in care se scrie
noul nume al paginii, dupa care se apasa tasta Retur (Enter).

Navigand cu VO+Sageata stanga/dreapta in Bara preferate, se constata ca pagina a fost
redenumitd. Se inchide interatiunea cu Bara preferate cu VO+Shift+Sageata sus. Ne intoarcem
in pagina pe care ne aflam cu VO+Sageata dreapta pana auzim numele acestei pagini si
interactionam cu ea cu VO+Shift+Sageata jos.

Rezumat: taste si scurtaturi de taste utile

1) Comanda+L deschide bara de adrese in Safari;

2) VO+F2 citeste titlul ferestrei;
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3) Comanda+R reincarca pagina;
4) Comanda+a (Comanda+[ pe tastatura in engleza) inapoi (mergi la pagina anterioara);
5) Comanda+i (Comanda+] pe tastatura in engleza) inainte (mergi la pagina urmatoare);

6) Comanda+Sageata sus sare la inceputul paginii (Si anunta si procentul de incarcare a paginii
la deschidere);

7) Comanda+Sageata jos sare la sféarsitul paginii;
8) Comanda+D adauga o pagina in Bara preferate;

9) Comanda+Optiune+S revine rapid la Rezultatele cautarii cu motorul de cautare dupa
vizitarea mai multor pagini;

10) VO+U deschide rotorul;

11) CuHsau 1, 2, 3, 4, 5 se merge din antet/heading in antet/heading (respectiv antet de nivel
1, 2, 3, 4, 5) cu navigarea rapida activata;

12) Cu B se trece de la un buton la altul cu navigarea rapida activata;

13) Cu L se merge din link in link iar cu V se trece de la un link vizitat la altul cu navigarea
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rapida activata;

14) Cu F se merge din formular in formular cu navigarea rapida activata (formularele contin pe
langa butoane, check box-uri, butoane radio si zonele de editare);

15) VO+A citeste continutul paginii de la cursor incolo (sau toata pagina daca cursorul e la
inceput);

16) VO+R+R intr-un tabel citeste randul de la celula curenta spre dreapta;

17) VO+C+C intr-un tabel citeste coloanade la celula curenta in jos;

18) FN+VO+Sageata dreapta intr-un tabel sare la ultima celula a tabelului;

19) FN+VO+Shift+Sageata stanga intr-un tabel sare la prima celula a tabelului;

20) Comanda+Shift+l trimite linkul unei pagini prin email;

21) Comanda-+l trimite continutul unei pagini prin email;

22) Comanda+W inchide fereastra;

23) Comanda+Optiune+W inchide toate ferestrele;
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24) Comanda+Optiune+L deschide fereastra de Descarcare/Download;

25) VO+Shift+un numar de la 1 la 0 creeaza un shortcut pentru un punct activ al unei pagini
web (accesarea punctului activ se face apoi cu VO+nr. respectiv);

26) Comanda+Q inchide aplicatia Safari;

27) Control+1 pe Facebook sare direct la prima pagina cu zona de Noutati;

28) Control+2 pe Facebook sare la pagina de profil;

29) Control+3 pe Facebook sare direct la lista cererilor de prietenie;

30) Control+5 pe Facebook sare direct la Notificari;

31) Control+6 pe Facebook sare direct la Setarile generale ale contului;

32) Control+7 pe Facebook sare direct la Jurnalul de activitati;

33) J deruleaza la urmatoarea postare din Noutati pe Facebook (cu continutul postarii selectat);

34) K deruleaza la postarea anterioara din Noutati pe Facebook (cu continutul postarii selectat);

35) P pe Facebook creeaza o postare noua;
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36) L pe Facebook comut3 intre imi place/Nu-mi mai place postarea selectat;

37) C pe Facebook adauga un comentariu la postarea selectata;

38) S pe Facebook distribuie postarea selectata;

39) O pe Facebook deschide atasarea postarii selectate;

40) Retur pe Facebook arata mai mult din postarea selectata;

41) Q pe Facebook cauta in contactele Messenger;

42) / deschide cautarea pe Facebook;

43) ? pe Facebook deschide lista de ajutor pentru comenzile rapide de la tastatura.
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