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Tensiometru cu voce sintetică
Vă rugăm să păstraţi aceste instrucţiuni pentru a le putea consulta ulterior.
Descriere generală
Tensiometrul cu voce sintetică este prevăzut cu un singur buton şi funcţionează complet automat. Rezultatul măsurătorii este comunicat vocal în limba engleză şi afişat pe display-ul mare şi uşor de citit al aparatului. De asemenea, este prevăzut cu o funcţie de închidere automată.

Informaţii preliminare

Dispozitivul de faţă este conform cu următoarele standarde: Directiva Comisiei Europene privind instrumentele medicale 93/42 EEC; Standardul european privind echipamentul medical electronic EN 60601-1 (măsuri generale de siguranţă), EN 60601-1-2 şi EN 55011 (compatibilitate electromagnetică); Standardele europene privind dispozitivele neinvazive de măsurare a tensiunii EN 1060-1 (cerinţe generale), prEN 1060-3 (Cerinţe suplimentare pentru sistemele electromecanice de măsurare a presiunii sanguine).

Mediul de utilizare

Dispozitivul este destinat utilizării intraspitaliceşti şi casnice.

Măsuri de precauţie
· În construcţia acestui aparat s-au folosit componente de precizie. Evitaţi expunerea la temperaturi extreme, umiditate, lumină solară directă, şocuri şi praf.
· Curăţaţi tensiometrul cu o cârpă moale, uscată. Nu folosiţi niciodată tiner, alcool, benzen sau şerveţele umede pentru a-l curăţa.
· Evitaţi să ţineţi manşeta şi furtunul strâns împăturite pentru perioade lungi de timp, în caz contrar durata de viaţă a componentelor va scădea.

· Aparatul şi manşeta nu sunt rezistente la apă. Evitaţi să le puneţi în contact cu apa sau cu transpiraţia.
Orientare
Partea din faţă a tensiometrului este uşor de identificat deoarece are furtunul de aer pe partea stângă şi este dreaptă. Pe partea din stânga faţă se află grila difuzorului. În centru se află ecranul LCD, iar pe partea dreaptă selectorul glisant pentru presiune şi un buton mare, rotund: butonul de pornire.

Pe ecranul LCD, tensiunea sistolică este afişată în partea de sus, cea diastolică la mijloc iar pulsul în partea de jos. Pe ecran pot apărea, atunci când este cazul, indicatorul de baterie descărcată şi cel de măsurătoare în curs.
Ţinând aparatul cu faţa în sus şi cu butonul de pornire în partea dreaptă, spre dumneavoastră, pe marginea dinspre dumneavoastră a aparatului se află selectorul glisant de volum (în partea stângă) şi mufa pentru căşti (în partea dreaptă).
Ţinând aparatul cu faţa în jos şi cu furtunul în dreapta, pe baza tensiometrului se găseşte compartimentul de baterie, care ocupă jumătare din partea din spate. Deasupra acestuia, de o parte şi de alta, se găsesc două picioruşe cauciucate care previn alunecarea.

Utilizare
Componenta vocală
Tensiometrul furnizează valorile măsurate atât pe ecran, cât şi sub forma unui anunţ verbal, în limba engleză. Când s-a terminat măsurătoarea, aparatul ţiuie şi citeşte valorile afişate pe ecranul LCD. Tensiunea sistolică, cea diastolică şi pulsul sunt repetate de două ori.

Exemplu de anunţ: “Your blood pressure is one hundred thirty two over seventy-four and pulse is sixty nine.” (Tensiunea dumneavoastră este 132 cu 74 şi pulsul este 69).
Dacă apare o eroare, aparatul spune “Error – Re-measure.”

Când bateriile sunt aproape terminate, aparatul anunţă “Replace batteries” şi afişează semnul corespunzător pe ecran.

Controlul vocii
Pe marginea de jos a părţii din faţă a aparatului se află un buton glisant care permite selectarea volumului. Pentru a da vocea mai tare, împingeţi butonul către dreapta, iar pentru a reduce volumul împingeţi-l spre stânga.

Mufa pentru căşti
Mufa pentru căşti se află pe marginea de jos a părţii din faţă a aparatului, în dreapta butonului de volum. Când folosiţi căştile, difuzorul aparatului este dezactivat. Căştile nu sunt incluse în pachet, dar aparatul este compatibil cu orice căşti normale, care pot fi utilizate la computer sau MP3 player.

Semnificaţia simbolurilor afişate pe ecram
Cap de om cu stetoscop: apare în timpul unei măsurători şi începe să clipească atunci când este detectat pulsul. Acţiune necesară: măsurătoare în curs, rămâneţi nemişcat.
Baterie tăiată cu un X şi textul “Low Battery”: apare când bateria este pe terminate. Acţiune necesară: înlocuiţi toate bateriile.
Un dreptunghi cu textul “Err 1”: apare dacă diferenţa dintre tensiunea sistolică şi cea diastolică este de maxim 10 mmHg. Acţiune necesară: verificaţi dacă furtunul este bine conectat la aparat şi dacă există pierderi de aer.

Un dreptunghi cu textul “Err 2”: apare dacă valoarea tensiunii fluctuează pentru că vă mişcaţi în timpul măsurătorii. Acţiune necesară: repetaţi măsurătoarea stând nemişcat.

Un dreptunghi cu textul “Err 3”: apare dacă valoarea tensiunii nu creşte în timpul pompării. Acţiune necesară: verificaţi dacă furtunul de aer este bine conectat la aparat şi dacă există pierderi de aer.
Pregătirea pentru măsurarea tensiunii
1. Instalarea şi înlocuirea bateriilor
Ţinând aparatul în poziţia normală de operare, întoarceţi-l cu ecranul în jos. La baza carcasei, pe partea fără ecran, veţi simţi un dreptunghi mare, cu laturile indentate – capacul compartimentului de baterie. Acesta este marcat cu un triunghi în relief care indică direcţia în care trebuie acţionat pentru a-l demonta. 
Capacul se scoate punând degetul mare în adâncitura de sub zona marcată cu săgeată şi ridicându-l uşor, împingând în acelaşi timp în faţă.
Important: capacul se detaşează total şi este bine să fie ridicat cu grijă.

În acest compartiment se pun cele 4 baterii de 1.5V, câte două pe fiecare rând. Bateriile se introduc cu partea plată către arc. Astfel, bateriile de pe rândul cel mai apropiat de dumneavoastră vor avea partea plată către dreapta, iar celelalte două către stânga.
Dacă pe ecran apare simbolul de baterie descărcată, înlocuiţi toate cele 4 baterii. 
Dacă nu veţi utiliza aparatul o perioadă mai lungă de timp, este recomandat să scoateţi bateriile.

Folosiţi numai baterii de bună calitate, care nu pot curge (Alkaline). Nu folosiţi niciodată baterii de la mai mulţi producători în acelaşi timp. Nu încercaţi să folosiţi tensiometrul amestecând baterii parţial consumate cu baterii noi.

2. Ataşarea manşetei
Înfăşuraţi manşeta în jurul braţului, la aproximativ 2,5 cm deasupra cotului. Vă recomandăm să puneţi manşeta direct pe piele, deoarece hainele pot face ca aparatul să perceapă mai slab bătăile inimii, dând rezultate eronate. De asemenea, este recomandat să nu rulaţi mâneca bluzei pentru a vă măsura tensiunea, ci să purtaţi un tricou când vreţi să efectuaţi măsurătorile pentru a preveni măsurarea eronată.

3. Poziţia în timpul măsurării tensiunei
Când vă măsuraţi tensiunea, staţi fie în şezut, fie întins.

4. Măsurarea tensiunii
În timpul efectuării măsurătorii, este normal să simţiţi că manşeta este foarte strânsă.

5. După măsurarea tensiunii
După ce aţi măsurat tensiunea, scoateţi manşeta de pe braţ.

Paşi pentru măsurarea tensiunii
1. Puneţi manşeta pe braţ, de preferat pe cel stâng.
2. Mutaţi selectorul glisant de tensiune de pe faţa aparatului la o valoare cu 30 – 40 mmHg mai mare decât valoarea pe care credeţi că o veţi obţine pentru tensiunea sistolică. Selectorul are 4 poziţii, uşor de detectat prin faptul că, atunci când este împins, butonul opune o uşoară rezistenţă în dreptul lor. Poziţia cea mai de jos corespunde valorii de 150 mmHg, apoi 180 mmHg, 210mmHg şi 240mmHg.
3. Apăsaţi butonul de start (butonul mare şi rotund de pe faţa aparatului).
La apăsarea butonului de start, pe ecran apar pentru o secundă toate simbolurile descrise mai sus.

Când pe ecran clipeşte litera O, aparatul îşi calibrează punctul de zero. Dacă în manşetă se mai găsea aer, acesta va fi eliminat. Apoi, micropompa umflă manşeta, care va deveni din ce în ce mai strânsă pe braţ.

Dacă în timpul presurizării manşetei sau al efectuării măsurătorii apăsaţi din nou pe butonul Start, pompa se opreşte şi aerul este eliminat din manşetă.

4. Când s-a terminat umflarea manşetei, mecanismul automat de evacuare reduce treptat presiunea din manşetă şi pe ecran apare simbolul de măsurătoare în curs, alături de valorile înregistrate de aparat pentru tensiune şi puls, iar aparatul citeşte vocal aceste valori.

5. Apăsaţi butonul Start pentru a opri aparatul.

Condiţii tehnice corecte pentru măsurare
Nu se pot face măsurători corecte dacă viteza de evacuare a aerului este în afara marjei de 2-5mmHg pe care este calibrat aparatul. 

Informaţii pentru realizarea unor măsurători corecte
Aşezaţi-vă într-o poziţie confortabilă, cu braţul pe care veţi face măsurătoarea aşezat pe o masă sau pe un alt suport, astfel încât mijlocul lui să fie la nivelul inimii.
Având în vedere că măsurarea tensiunii de către tensiometrul cu voce se bazează pe bătăile inimii, un puls foarte slab sau neregulat poate da dificultăţi la măsurare.
Tensiometrul este destinat utilizării de către adulţi. Consultaţi-vă medicul înainte de a folosi dispozitivul pentru copii. Nu lăsaţi aparatul la îndemâna copiilor.
Rămâneţi cât puteţi de nemişcat cât timp vă măsuraţi tensiunea.
Dacă măsurătoarea se face la presiune insuficientă, aparatul va pompa aer la o presiune mai mare.
Când se termină măsurătoarea, aparatul ţiuie şi aerul este evacuat din manşetă.
Dacă dispozitivul este lăsat pornit după efectuarea unei măsurători, se va închide automat în aproximativ un minut.

Important: pentru acurateţe maximă lăsaţi să treacă 5-10 minute între 2 măsurători succesive.
Întreţinerea tensiometrului
Nu deschideţi carcasa aparatului, deoarece conţine componente electrice sensibile, care pot fi uşor deteriorate.
Specificaţii
Specificaţii de performanţă
Metodă de măsurare: măsurare oscilometrică
Marja de măsură: Tensiune: între 20 şi 280 mmHg plus sau minus 3 mmHg.

Puls: între 40 şi 200 de bătăi pe minut, plus sau minus 5%

Baterii: 4 × 1.5V 

Manşetă: pe circumferinţa braţului
Classification: tip BF CE 0366

Aparatul, manşeta şi furtunul sunt proiectate astfel încât să ofere protecţie la şocuri electrice.

Testare clinică: conform ANSI/AAMI SP-1 0 1987

Specificaţii de mediu
Condiţii de operare: de la +10 °C până la +40 °C, umiditate relativă sub 85%.

Condiţii de depozitare: de la −20 °C la +70 °C, umiditate relativă sub 85%.
Specificaţii fizice
Dimensiuni: 163.7mm lăţime × 111mm grosime × 66.7mm înălţime.

Greutate: Aproximativ 320g
Garanţie
Perioada de garanţie a produsului este de 12 luni de la data cumpărării.

Garanţia se acordă conform legislaţiei române în vigoare la data cumpărării, se aplică numai dacă produsul este folosit corespunzător (în concordanţă cu instrucţiunile de folosire) şi este valabilă numai însoţită de factura de cumparare şi certificatul de garanţie, ambele în original.
Garanţia nu include bateriile.

Produsul nu conţine componente pentru care se poate face service. În cazul defectării produsului în condiţii normale de utilizare, pe durata perioadei de garanţie, acesta va fi înlocuit gratuit de către SC ANJO WEB DESIGN SRL. 

Garanţia este anulată în cazul în care defectarea produsului survine ca urmare a utilizării incorecte a acestuia de către client (lovire, zgâriere, expunere la temperaturi extreme, păstrare în condiţii necorespunzătoare, utilizare în alte moduri decât cele prevăzute în manualul de utilizare, utilizarea unor baterii necorespunzătoare).

În cazul defectării produsului, cumpărătorul va trebui să se prezinte la sediul SC ANJO WEB DESIGN cu produsul, certificatul de garanţie şi factura de cumpărare. În cazul în care clientul nu domiciliază în Bucureşti, va anunţa telefonic SC ANJO WEB DESIGN SRL la numărul de telefon prevăzut în prezentul contract şi va trimite către SC ANJO WEB DESIGN SRL produsul, însoţit de certificatul de garanţie şi factura de cumpărare, printr-un curier rapid (Fan Courier, Cargus, DHL etc – exclus Poşta Română). Taxele de transport vor fi achitate de SC ANJO WEB DESIGN la primirea coletului.

Garantia furnizata nu afectează drepturile consumatorului garantate prin legislaţia aplicabilă în vigoare (legea 449/2003; OG 21/1992).
Contact SC Anjo Web Design SRL
Adresă: Şoseau Mihai Bravu, Numărul 6, Bloc P23-P24, Scara A, Etaj 4, Apartament 10, Sector 2, Bucureşti, cod 0 2 1 3 2 5
E-mail: comenzi@anjo.ro
Telefon: 0 7 2 2 9 2 5 0 2 3, 0 7 5 5 1 6 7 8 1 0
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